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Учебный план среднего общего образования.

Учебный  план  -  документ,  который  определяет  перечень,  трудоемкость,



последовательность и распределение по периодам обучения учебных предметов, курсов,
дисциплин (модулей), практики, иных видов учебной деятельности.

Учебный  план  образовательных  организаций,  реализующих  образовательную
программу  среднего  общего  образования  (далее  -  учебный  план),  обеспечивает
реализацию требований ФГОС СОО, определяет общие рамки отбора учебного материала,
формирования  перечня  результатов  образования  и  организации  образовательной
деятельности.

Учебный план:
 фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся;
 определяет  (регламентирует)  перечень  учебных  предметов,  курсов  и  время,

отводимое на их освоение и организацию;
 распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным годам.

Учебный  план  обеспечивает  преподавание  и  изучение  государственного  языка
Российской Федерации, а также возможность преподавания и изучения родного языка из
числа языков народов Российской Федерации, в том числе русского языка как родного
языка,  государственных  языков  республик  Российской  Федерации.  В  случаях,
предусмотренных  законодательством  Российской  Федерации  в  сфере  образования,
предоставляет возможность обучения на государственных языках республик Российской
Федерации и родном языке из числа языков народов Российской Федерации, возможность
их изучения, а также устанавливает количество занятий.

Учебный  план  состоит  из  двух  частей:  обязательной  части  и  части,  формируемой
участниками образовательных отношений.

Обязательная  часть  учебного  плана  определяет  состав  учебных  предметов
обязательных для всех имеющих по данной программе государственную аккредитацию
образовательных  организаций,  реализующих  образовательную  программу  основного
общего  образования,  и  учебное  время,  отводимое  на  их  изучение  по  классам  (годам)
обучения.

Часть  учебного  плана,  формируемая  участниками  образовательных  отношений,
определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, учебных курсов, учебных
модулей  по  выбору  обучающихся,  родителей  (законных  представителей)
несовершеннолетних  обучающихся,  в  том  числе  предусматривающие  углубленное
изучение  учебных  предметов,  с  целью  удовлетворения  различных  интересов
обучающихся,  потребностей  в  физическом  развитии  и  совершенствовании,  а  также
учитывающие  этнокультурные  интересы,  особые  образовательные  потребности
обучающихся с ОВЗ.

Время,  отводимое  на  данную  часть  федерального  учебного  плана,  может  быть
использовано на:

 увеличение  учебных  часов,  предусмотренных  на  изучение  отдельных  учебных
предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне;

 введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и
потребности  участников  образовательных  отношений,  в  том  числе
этнокультурные;

 другие  виды  учебной,  воспитательной,  спортивной  и  иной  деятельности
обучающихся.

В  интересах  обучающихся,  с  участием  обучающихся  и  их  родителей  (законных
представителей)  могут  разрабатываться  индивидуальные  учебные  планы,  в  рамках
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которых формируется  индивидуальная траектория развития обучающегося (содержание
учебных предметов, курсов, модулей, темп и формы образования).

Учебный  план  определяет  количество  учебных  занятий  за  2  года  на  одного
обучающегося - не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не более 37 часов в неделю).

УЧЕБНЫЙ ПЛАН для X–класса,
реализующего программу УНИВЕРСАЛЬНОГО профиля

среднее общее образование
ПРЕДМЕТНЫЕ

ОБЛАСТИ
Учебные предметы Уровень Количество учебных часов в неделю

X XI всего

Русский язык и
литература

Русский язык б 2(68) 1(34) 4(134)
Литература б 3(102) 3(102) 6(204)
Род. Литра (русская) 1 (34

Иностранные языки 
(английский)

Иностранный язык 
(английский)

б 3(102) 3(102) 6(204)

Математика и
информатика 

Алгебра и начала анализа б 2(68) 2(68)
Математика б 5 (170) 5 (170)
Геометрия б 2(68) 3(102)
Вероятность и статистика б 1(34) 1(34)
Информатика б 1(34) 1(34) 2(68)

Естественно-научные 
предметы

Химия б 1(34) 1(34) 2(68)
Биология У 1(34) 1(34) 3(102)

География б 1(34) 1(34) 2(68)

Физика б 2(68) 2(68) 4(136)

Астрономия б 1 (34) 1 (34)

Общественно-
научные предметы

Обществознание У 3(68) 3(102) 5(270)

История б     2(68) 2(68) 4(136)

Физкультура и
обж

Физкультура 
ОБЖ

б 3(102)
1(34)

3(102)
1(34)

6(204)
2(68)

Индивидуальный проект б 1(34) 1 (34) 2(68)

Итого 30(1020) 30 (1020) 60 (2040)
Учебные курсы по выбору обучающихся

Математика. Нестандартные задачи 1(34) 1(34) 2(68)
МХК. Искусство 1 (34) 1(34) 2 (68)
Экология 1(34) 1(34)

Экономика 1(34) 1(34) 2(68)

Право 

Сложные вопросы в обществознании 1 (34)
Деловой английский 
Пишем сочинение 1(34) 1(34) 2(68)

Основы предпринимательской деятельности и 
потребительских знаний

1(34) 1(34)

Законодательство и экономика Лен. области 1(34) 1 (34)
Практикум по биологии 1 (34) 1 (34)
 История математики 1 (34)
Итого 

Всего 37(1258) 37(1258) 74(2516)



УЧЕБНЫЙ ПЛАН для XI–класса,
реализующего программу УНИВЕРСАЛЬНОГО профиля

среднее общее образование
ПРЕДМЕТНЫЕ

ОБЛАСТИ
Учебные предметы Уровень Количество учебных часов в неделю

X XI всего

Русский язык и
литература

Русский язык б 2(68) 1(34) 3(102)
Литература б 3(102) 3(102) 3(102)

Родной язык и родная 
литература

Родной язык (русский) б

Родная литература 
(русская)

б 1(34) 1(34)

Иностранные языки 
(английский)

Иностранный язык 
(английский)

б 3(102) 3(102) 6(204)

Математика и
информатика 

Алгебра б 2 (68) 2(68)
Математика 5 (170) 5 (170)
Геометрия б 2 (68) 2 (68)
Вероятность и статистика б 1 (34) 1 (34)

информатика б 1(34) 1(34) 2(68)

Естественно-научные 
предметы

Химия б 1(34) 1(34) 2(68)
Биология б 2(68) 1(34) 3(102)
География б 1(34) 1(34) 2(68)
Физика б 2(68) 2(68) 4(136)

Астрономия б 1(34) 1(34)

Общественно-
научные предметы

Обществознание У 3(102) 3(102) 6(204)

История У 2 (68) 2(68) 4(136)

Физкультура и
обж

Физкультура б 3(102)
1(34)

3(102)
1(34)

6(204)
2(68)

Индивидуальный проект б 1 (34) 1(34)

Итого 30(1020) 29(986) 59(2006)
Учебные и элективные курсы по выбору

Математика. Нестандартные задачи 1(34) 1(34) 1(34)
МХК. Искусство 1 (34) 1 (34) 1 (34)
Практикум по биологии 1 (34) 1 (34)
Экология 1(34) 1 (34)
Сложные вопросы в обществознание 1 (34) 1 (34)
Экономика 1(34) 1(34)
Экономика и зак-во ЛО 1 (34) 1 (34) 1 (34)
Право 

Пишем сочинение 1(34) 1(34) 1(34)

Основы предпринимательской деятельности и 
потребительских знаний

1(34)

Законодательство и экономика Лен. области 1(34) 1(34)
История математики 1 (34) 1 (34)
Итого 

Всего 37 (1258) 37(1224) 74(2516)
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